
 



 



1 неделя 1 неделя 04.09 05.09 06.09 07.09 08.09 

2 неделя 2 неделя 11.09 12.09 13.09 14.09 15.09 
3 неделя 3 неделя 18.09 19.09 20.09 21.09 22.09 
4 неделя 4 неделя 25.09 26.09 27.09 28.09 29.09 
5 неделя 1 неделя 02.10 03.10 04.10 05.10 06.10 

каникулы 09.10.2023 – 15.10.2023 
6 неделя 2 неделя 16.10 17.10 18.10 19.10 20.10 
7 неделя 3 неделя 23.10 24.10 25.10 26.10 27.10 

8 неделя 4 неделя 30.10 31.10 01.11 02.11 03.11 
9 неделя 1 неделя  07.11 08.11 09.11 10.11 

10 неделя 2 неделя 13.11 14.11 15.11 16.11 17.11 

каникулы 20.11.2023 – 26.11.2023 

2 триместр 

11 неделя 3 неделя 27.11 28.11 29.11 30.11 01.12 

12 неделя 4 неделя 04.12 05.12 06.12 07.12 08.12 
13 неделя 1 неделя 11.12 12.12 13.12 14.12 15.12 
14 неделя 2 неделя 18.12 19.12 20.12 21.12 22.12 
15 неделя 3 неделя 25.12 26.12 27.12 28.12 29.12 

 30.12.2023 – 07.01.2024 
16 неделя 4 неделя 08.01 09.01 10.01 11.01 12.01 
17 неделя 1 неделя 15.01 16.01 17.01 18.01 19.01 
18 неделя 2 неделя 22.01 23.01 24.01 25.01 26.01 
19 неделя 3 неделя 29.01 30.01 31.01 01.02 02.02 
20 неделя 4 неделя 05.02 06.02 07.02 08.02 09.02 

21 неделя 1 неделя 12.02 13.02 14.02 15.02 16.02 

каникулы 19.02.2024 – 25.02.2024 

3 триместр 

22 неделя 2 неделя 26.02 27.02 28.02 29.02 01.03 
23 неделя 3 неделя 04.03 05.03 06.03 07.03  
24 неделя 4 неделя 11.03 12.03 13.03 14.03 15.03 

25 неделя 1 неделя 18.03 19.03 20.03 21.03 22.03 
26 неделя 2 неделя 25.03 26.03 27.03 28.03 29.03 

27 неделя 3 неделя 01.04 02.04 03.04 04.04 05.04 

каникулы 08.04.2024 – 14.04.2024 
28 неделя 4 неделя 15.04 16.04 17.04 18.04 19.04 
29 неделя 1 неделя 22.04 23.04 24.04 25.04 26.04 
30 неделя 2 неделя    02.05 03.05 

31 неделя 3 неделя 06.05 07.05 08.05   
32 неделя 4 неделя 13.05 14.05 15.05 16.05 17.05 
33 неделя 1 неделя 20.05 21.05 22.05 23.05 24.05 

  31 33  32 32 32 

 

2 - 4-ые классы 

Неделя  

по плану 

Деление 

недель 
Дни недели 

1 триместр 

  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1 неделя 1 неделя     01.09 
2 неделя 2 неделя 04.09 05.09 06.09 07.09 08.09 
3 неделя 3 неделя 11.09 12.09 13.09 14.09 15.09 
4 неделя 4 неделя 18.09 19.09 20.09 21.09 22.09 

5 неделя 1 неделя 25.09 26.09 27.09 28.09 29.09 



6 неделя 2 неделя 02.10 03.10 04.10 05.10 06.10 

каникулы 09.10.2023 – 15.10.2023 
7 неделя 3 неделя 16.10 17.10 18.10 19.10 20.10 
8 неделя 4 неделя 23.10 24.10 25.10 26.10 27.10 
9 неделя 1 неделя 30.10 31.10 01.11 02.11 03.11 

10 неделя 2 неделя  07.11 08.11 09.11 10.11 

11 неделя 3 неделя 13.11 14.11 15.11 16.11 17.11 

каникулы 20.11.2023 – 26.11.2023 

2 триместр 

12 неделя 4 неделя 27.11 28.11 29.11 30.11 01.12 
13 неделя 1 неделя 04.12 05.12 06.12 07.12 08.12 
14 неделя 2 неделя 11.12 12.12 13.12 14.12 15.12 

15 неделя 3 неделя 18.12 19.12 20.12 21.12 22.12 
16 неделя 4 неделя 25.12 26.12 27.12 28.12 29.12 

 30.12.2023 – 07.01.2024 
17 неделя 1 неделя 08.01 09.01 10.01 11.01 12.01 
18 неделя 2 неделя 15.01 16.01 17.01 18.01 19.01 
19 неделя 3 неделя 22.01 23.01 24.01 25.01 26.01 
20 неделя 4 неделя 29.01 30.01 31.01 01.02 02.02 

21 неделя 1 неделя 05.02 06.02 07.02 08.02 09.02 
22 неделя 2 неделя 12.02 13.02 14.02 15.02 16.02 

каникулы 19.02.2024 – 25.02.2024 

3 триместр 

23 неделя 3 неделя 26.02 27.02 28.02 29.02 01.03 
24 неделя 4 неделя 04.03 05.03 06.03 07.03  

25 неделя 1 неделя 11.03 12.03 13.03 14.03 15.03 
26 неделя 2 неделя 18.03 19.03 20.03 21.03 22.03 
27 неделя 3 неделя 25.03 26.03 27.03 28.03 29.03 
28 неделя 4 неделя 01.04 02.04 03.04 04.04 05.04 

каникулы 08.04.2024 – 14.04.2024 

29 неделя 1 неделя 15.04 16.04 17.04 18.04 19.04 
30 неделя 2 неделя 22.04 23.04 24.04 25.04 26.04 

31 неделя 3 неделя    02.05 03.05 
32 неделя 4 неделя 06.05 07.05 08.05   
33 неделя 1 неделя 13.05 14.05 15.05 16.05 17.05 
34 неделя 2 неделя 20.05 21.05 22.05 23.05 24.05 

  31 32 32 32 32 

 

3.Режим работы образовательной организации 

Период учебной 

деятельности 

1-е классы 2-ые классы 

4-ые классы 

3-ьи классы 

Учебная неделя 5 дней 5 дней 5 дней 

Урок 35 минут (1-е полугодие): 

сентябрь, октябрь 3 урока по 

35 минут 

ноябрь, декабрь 4 урока по 35 

минут 

40 минут (2-е полугодие) 

40 минут 40 минут 

Перерыв  10 - 20 минут, динамическая 

пауза - 40 минут 

10 – 20 минут 10 – 20 минут 

Сменность 

занятий 

1-ая смена 1-ая смена 2-ая смена 



Внеурочная 

деятельность 

В течение недели В течение недели В течение 

недели 

Промежуточная 

аттестация 

- по триместрам, 

2-ые классы со  

2-ого триместра 

по триместрам 

 

4.Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-ти дневная учебная неделя) в часах 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс 

Урочная деятельность  21 23 23 23 

Внеурочная деятельность 5 6 6 7 

 

5.Расписание звонков и перемен 

5.1.Расписание звонков 

1-ые классы 

сентябрь - октябрь ноябрь - декабрь январь - май 

Понедельник - пятница Понедельник - пятница Понедельник - пятница 

1 урок: 08.00 – 08.35 1 урок: 08.00 – 08.35 1 урок: 08.00 – 08.40 

2 урок: 08.55 – 09.30 2 урок: 08.55 – 09.30 2 урок: 08.50 – 09.30 

Динамическая  

пауза: 09.30 – 10.10 

Динамическая  

пауза: 09.30 – 10.10 

Динамическая  

пауза:   09.30 – 10.10 

3 урок: 10.10 – 10.45 3 урок: 10.10 – 10.45 3 урок: 10.10 – 10.50 

 4 урок: 10.55 – 11.30 4 урок: 11.00 – 11.40 

Прием пищи: 08.35 – 08.50 Прием пищи: 08.35 – 08.50 Прием пищи: 08.35 – 08.50 

2 – 4-ые классы 

                                  Класс 

Урок  
2-ые классы 

 

3-ьи классы 4-ые классы 

 

1 урок 08.00 - 08.40 12.40 – 13.20 08.00 - 08.40 

2 урок 08.50 - 09.30 13.40 – 14.20 08.50 - 09.30 

3 урок 09.50 – 10.30 14.30 – 15.10 09.50 – 10.30 

4 урок 10.50 – 11.30 15.20 – 16.00 10.50 – 11.30 

5 урок 11.50 – 12.30 16.10 – 16.50 11.50 – 12.30 

Прием пищи 09.30 – 09.50 13.20 – 13.40 09.30 – 09.50 

 

5.2.Продолжительность  перемен 

                         Класс 

Урок  

1 классы 2-ые классы 

4-ые классы 

3-ьи классы 

1 полугодие 2 полугодие 

после 1 урока 20 минут 10 минут 10 минут 20 минут 

после 2 урока 40 минут 40 минут 20 минут 10 минут 

после 3 урока 10 минут 10 минут 20 минут 10 минут 

после 4 урока - - 20 минут 10 минут 

6.Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах (во 2 – 4-х классах) с 20 

апреля по 20 мая 2024 года без прекращения образовательной деятельности. 


